
3. Zákaz volného pohybu osob podle bodu 1. se nevztahuje na 

sportování na venkovních sportovištích, v parcích, v přírodě a na 

jiných veřejně přístupných místech za splnění těchto podmínek: 

  nošení ochranných prostředků dýchacích cest (nos, ústa), které 

brání šíření kapének, a to s výjimkou venkovních sportovišť, kdy 

jsou sportující osoby, popř. skupina společně sportujících osob, 

odděleny od jiných osob fyzickou překážkou (např. stěna nebo plot) 

nebo vzdáleností nejméně 2 metry,  

 společně sportují jen dvě osoby, s výjimkou členů domácnosti, 

popřípadě při sportování od jiných osob zachovávají odstup 

nejméně 2 metry,  

 nejsou využívány související vnitřní prostory sportoviště, zejména 

společné šatny, umývárny, sprchy a podobná zařízení, ve kterých by 

nebyly plněny shora uvedené podmínky,  

včetně cesty za účelem tohoto sportování. 


